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Vaikas gali augti sveikas, kai riipinamasi ir ugdoma ne tik fizing, bet ir protiné, asmenineé,
dvasiné (emocin¢), bei visuomeniné jo sveikata, kai jis jauCiasi saugus, mylimas, reikalingas ir
vertinamas t.y. kai tenkinami visi vaiko poreikiai.

Situacijos analize

e Darbas, draugysté su gamta atskleidzia graziausias miisy vaiky savybes: skatina ripintis ir
jaustis atsakingais, buiti kantriais, skatina kiirybiSkuma, smalsumg ir doméjimasi, nes $i
gyva dekoracija keiCiasi kasdien. O juk kasdien keiciasi ir miisy vaikai: jie auga, tvirtéja,
grazéja, atsiskleidzia...

e Sis projektas, puiki galimybé skleistis saviraiskai, kiirybiskumui bei iniciatyvumui. Juo
sickiama ugdytiniams, pedagogams ir tévams biiti lygiaver¢iais partneriais jgyvendinant
mokyklos - darzelio sveikatos ugdymo programa bei skatinti pedagogy, tévy ir vaiky
ekologinj mastyma.

e Misy projekto pasirinktos krypties esmé gludi zodZiuose: “Negalima pazitré¢jus | medj
sakyti, kad jis yra misy aplinka. Tas medis yra misy plauciai. Jei nekvépuos jis-
nekvépuosime mes ir atvirk§¢iai. Mes neatskiriami. Zemé yra misy kiinas. Upés ir kiti
vandenys miusy kraujas. TerSdami juos naikinate save. Oras yra miisy kvépavimas.
Kosmoso energijos misy jausmai. Néra ribos tarp miisy ir aplinkos yra viena nedaloma
visuma.” (Deepak Chopra)

Projekto tikslai:
e Skatinti vaikus ir visus bendruomeneés narius domeétis ekologinémis problemomis. Susiburti
bendrai ekologinei veiklai.
e Skatinti komandinj darbg, darzelio bendruomenés nariy tarpusavio bendravimg bei
bendradarbiavima, bei dalintis geragja patirtimi su rajono darzeliais.
e Sudaryti salygas saviraiskai, kiirybiSkumo ugdymui(si).

Uzdaviniai:

Efektyvinant paramg ir pagalbg vaikui, Seimai:

[J Inicijuoti ir skatinti jstaigos bendruomene, vaikus pajusti gamtos vientisumg ir harmonija,
numatyti savo veiksmy padarinius gamtai bei jy grjztamajj poveikj.

[] Efektyvinti darzelio ir Seimos partneryste, inicijuojant bei organizuojant jvairig tikslingg veikla:
skatinti téveliy kurybiskuma, groZio, estetikos pajautima, norg saugoti ir puosti aplinka.

Wkdant ugdymo turinio plétote:
[] Prieinama forma ir jvairiais metodais suteikti zZiniy apie gamta.
) Puoseléti vaiko dvasines, kiirybines galias, globojant gamta, ugdant meile jai.
() ISugdyti poreikj — jprotj stebéti gamta, gérétis ja, jos reiSkiniais — ugdyti subjektyvy emocinj
teigiamg gamtos ir jos reiSkiniy vertinima.
[J Pratinti vaikus pagal jy jégas ir sugeb¢jimus auginti, prizitiréti augalus.
[J Skatinti kurti grozj savo grupés, darzelio aplinkoje.
[ Ugdyti kiirybiskuma, pastabumg, mastyma.
1 Ugdyti ekologinio elgesio pradmenis, sudarant palankias salygas vaikams tyrinéti, bandyti, jgyti
naujy ziniy.



PROJEKTO IGYVENDINIMAS

I. Sporto renginys ,,Rudens spartakiada

Tikslai:
e Ugdyti vaiko teigiamg poziiirj j sportg bei sveikg gyvenimo buda.
e Sudaryti salygas vaikams dalyvauti sportiniuose renginiuose.




I1. Renginys ,,Rudenélio spalvos*

Tikslai:
e Skatinti vaikg rinktis sveika gyvenimo biidg, teikiant pirmenybe ekologiSkiems maisto
produktams.
e Ugdyti ugdytiniy kiirybiSkuma, bendravimg ir bendradarbiavima, rengiant bendruomenés
Sventes.

e Gerinti bendradarbiavimg su tévais, jtraukiant juos | renginiy organizavima.

Siame renginyje pasirodé¢ visi darZelio vaikai i§ ,,Zirniuky®, ,Bitu¢iy®, ,Boruzéliy® ir ,,
Nykstuky® grupiy. Vaikai dainavo, Soko ratelius, deklamavo eiléras¢ius apie ruden; ir jos gérybes.
Téveliy déka buvo padaryta rudens gérybiy paroda ,,Rudenélio takeliu“, kur buvo daug jvairiy
1Sradingy darbeliy i§ darZoviy bei vaisiy.




II1. Paskaita ,,Gyvenimas be vaisty*

2015 m. lapkric¢io 5 dieng Kabiskiy mokykloje — darZelyje lankési Visuomenés sveikatos
biuro lektorius Marius Losinskas su paskaita ,,Gyvenimas be vaisty®. Istaigos darbuotojai suzinojo
apie zoleliy savybes, jy naudag ir galimybe gyventi be vaisty. Ne tik i§girdome daug jdomiy dalyky
apie mums gerai pazjstamus augalus bet ir gardziai pasmaguriavome zoleliy arbaty.

IV. Smagus ir jdomus darbas grupéje ,,Mozaika iS§ gamtinés medZiagos“
Tikslas:

e Lavinti kiirybinj mastyma, panaudojant gamtos iSteklius kiirybiniams darbams.

Kirybinio proceso metu ,,Nykstuky* grupés vaikai rinko nukritusius medzio lapus ir Sakeles, i$
ju formavo medZio atvaizda ant zemeés. O grupés ,,Boruzélés® vaikai sukiiré paveiksla i§ sausy
klevo lapy bei surinkty giliy.




V. Atlieky rusiavimas

Siais metais dalyvavome Gamintojy ir Importuotojy Asociacijos, UAB ,,Atlieky tvarkymo
centras® ir VS] ,,Elektronikos gamintojy ir importuotojy organizacija“ projekte (2015 — 2016 mokslo
metai), nuo rugs¢jo iki geguzés ménesio, Lietuvos Svietimo jstaigose vykdé panaudoty nesiojamyjy
baterijy (galvaniniy elementy), akumuliatoriy ir nebenaudojamos elektros bei elektroninés jrangos

surinkimo projekta ,,Mes riaiSiuojam*( pakvietimas dalyvauti ir atlieky svérimo talonas pridedami,
priedas Nr.1, Nr. 2).




VI. Projektas ,,Eko — egluté“

Projektas vyko Vilniaus rajono ikimokykliniy jstaigy mastu, jame dalyvavo 6 jstaigos.
Sukurty egluciy paroda buvo surengta misy jstaigoje bei Vilniaus rajono etnografiniame muziejuje.
Net 118 egluciy ,,gime* projekto metu, 1§ jvairiausiy medziagy: kartono, sitily, vatos, pagaliuky,
plastiko, ir t.t. (projektas pridedamas, priedas Nr.3)

VII. Akcija ,,Mes papuosSim miisy soda*
Akcijos metu vaikai pasiséjo gélytes, kurias pavasarj pasisodino prie darzelio.
Tikslai:
e Pratinti vaikus pagal jy jégas ir sugeb¢jimus auginti, prizitiréti augalus.
e Skatinti kurti grozj savo grupés, darzelio aplinkoje.

VIII. Akcija ,,Zemés valanda“

Siais metais buvome vieni i§ daugelio, kurie prisidéjo prie pasaulinés iniciatyvos ,.Zemés
valanda®. 2016 mety kovo 19 d., 20.30 val. vietos laiku daugiau nei milijardas Zmoniy visame
pasaulyje vienai valandai i§jungé Sviesas, taip leisdami planetai 60 minuciy atsikvépti (kvietimas
pridedamas, priedas Nr.4).



IX. Projektas ,,Eko — margutis*
Tikslas:

e Skatinti teveliy kiirybiSkuma, groZio, estetikos pajautima.

Projekto metu téveliai kartu su vaikais kiiré kartoninius margucius i§ antriniy zaliavy, gamtos
iStekliy ir kitokiy medziagy. IS sukurty marguciy Sventéje ,,Mazosios vaiky velykeélés buvo
suformuotas didelis margutis (2 m. auk$¢io, 1 m. plocio), kuris dalyvavo Naisiy vasaros
organizuotame konkurse ,,Vaiky velykélés 2016%. (projektas pridedamas, priedas Nr.5)
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X. Akcija ,,Darom 2016“

Nuo 2008 m. kasmet Lietuvoje organizuojama aplinkos tvarkymo akcija DAROM. Jau ne
pirmus metus $ioje akcijoje dalyvauja ir misy jstaiga.

Akcijos “DAROM 2016 tikslai:
1 Oro tarSos mazinimas, pasitelkiant sveika ir aktyvy gyvenimo buda.
2. Probleminiy erdviy sutvarkymas (atlieky rinkimas)
3. Bendrai naudojamy erdviy sutvarkymas (suoliuky dazymas, augmenijos sodinimas, antriniy
zaliavy panaudojimas tvarkomose erdvése).

XI. Ekskursija | Vilniaus rajono etnografinj muziejy.
Tikslas:

e Kultiirinio paveldo pazinimas kuria vaiky pasaulévaizdj, plétoja vertybines nuostatas,
skatina dométis gamtosauga.
UZdaviniai:
+ Padéti ugdytis gebéjima saugiai elgtis, tobulinant orientavimasi naujoje aplinkoje, ugdant saugaus
elgesio jprocius.
» Palaikyti ir skatinti vaiky bendravima, turtinant ir plétojant socialing, kulttiring patirt;.
 Skatinti vaikus ekskursijos metu laikytis elementariy tinkamo elgesio taisykliy (nesiukslinti,
nelauzyti medeliy, nesistumdyti, padéti draugui ir pan.)



« Skatinti perteikti griztamaja informacija: iSreiksti ZodZiais, menine veikla, Zaidimuose.
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PROJEKTO APIBENDRINIMAS
Pirmoji veiklos kryptis — pedagogy veiklos tobulinimas:
e aktyvus pedagogy dalyvavimas jgyvendinant projekta;
e plétota pedagogy kompetencija projektinés veiklos organizavimo klausimais (komandos
burimo, bendradarbiavimo, planavimo, analizavimo, apibendrinimo, vertinimo);
e atrasta jvairesniy budy, formy skatinanciy vaiky kirybiskumo ir ekologiniy pradmeny
ugdyma;
e pagilintos pedagogy Zinios apie vaiko ir gamtos saveika;
e praplésta bendradarbiavimo su tévais formy jvairove.

Antroji veiklos kryptis — tévy $vietimas ir prusinimas:
e tévy informavimas apie jstaigoje vykdoma projekta;
e ¢laudus bendradarbiavimas su Seima ugdant vaiky kirybiskuma ir formuojant ekologinio
supratimo pradmenis;
e aktyvus tévy dalyvavimas jstaigoje organizuotose parodose bei projektuose.

Trecioji veiklos sritis — vaiky kiirybiSkumo bei saves pazinimo ugdymas atskleidziant gamtos
pasaulj:
e vaikai, jvairiomis formomis ir biidais, atsizvelgiant j amziy buvo supazindinti su Zmogaus ir
gamtos sgveika;
e prapléstos vaiky Zinios apie gamta, géles, elgesj su augalais, atsakomybe priZitirint augalus,
géles;
prisilieciant prie augaly;
e vaikai pajuto gamtos ir Zzmogaus harmonijg buti kartu;
e vaikai patyré dziugiy emocijy, atsirado dar didesnis susidom¢jimas savo darzeliu ir gimtuoju
miestu (vaikai suzinojo, kokie augalai auga darzelio teritorijoje).
e Projekto metu formuotas jstaigos ivaizdis.
e Vykdomo projekto sklaida Vilniaus rajono etnografiniame muziejuje: paroda ,,Eko - eglutée*
e Straipsnis internetingje svetainése:
http://www.tygodnik.It/ , http://www.kabiskes.vilniaus.Im.It



http://www.tygodnik.lt/
http://www.kabiskes.vilniaus.lm.lt/

e Straipsnis laikrastyje ,,Tygodnik wilenszczyzny* 2016 r.14-21stycznia Nr.2



